
CLUB WEST YOUTH TRACK
2010 Track and Field Schedule

Regular Training Schedule
K‐ 4th Grade 4:15‐5:30   T  Th
5th ‐8th Grade 4:15‐5:30  (6:00 after time change)  M W Th

Exceptions, Events and Meets
DATE DAY PLACE TIME

Jan 1 Mail In Registration

Jan 25 Mon On site Registration SMHS 4:15

Feb 1 Mon First day for 5th ‐ 8th Grade SMHS 4:15

Feb 2 Tues First day for K ‐ 4th Grade SMHS 4:15

Feb 3 Wed All Athletes       All Parents for parent meeting SMHS 4:15

Feb 4 Thur NO Practice     SMHS  Girls Soccer SMHS 3:00

Feb 9 Tues Practice at North Curve     SMHS  Boys Soccer SMHS 4:15

Feb 15 Mon No Practice   School Holiday SMHS

Feb 22 Mon Starting Clinic for 5th ‐ 8th SMHS 4:45

Feb 23 Tues Starting Clinic for K‐4th SMHS 4:45

Feb 24 Wed No Practice    SMHS  Track  Challenge SMHS 2:30

Feb 25 Thur Long Jump Clinic   K‐4th 1st   5‐8th after SMHS 4:45

Mar 1 Mon Last Day To Register   Time trials for Olders SMHS 4:45

Mar 2 Tues Time trials for Youngers SMHS 4:45

Mar 3 Wed No Practice    SMHS  Track Meet SMHS 3:00

TM Mar 7 Sun Tournament Of Champions  Track Meet SBCC TBD

Mar 15 Mon 5th ‐ 6th Grade practice extends to 6:00 pm SMHS 4:15 ‐ 6:00

TM Mar 21 Sun Easter Relays Youth Track Meet SBCC TBD
Mar 29 ‐  M‐T‐W‐Th Practice during Spring Break SMHS 4:15

Apr 7 Wed No Practice    SMHS  Track Meet SMHS 3:00

TM Apr 18 Sun Club West Invitational Track Meet SMHS 9:00

Apr 21 Wed No Practice    SMHS  Track Meet SMHS 3:00

TM Apr 25 Sun Lompoc Kiwanis Track Meet Lompoc HS TBA

TM May 2 Sun All County Youth Championships SBCC TBA

May 5 Wed End of Season Celebration SMHS 4:30‐6:00

Mid May TBA Hershey Meet      **Tentative** DPHS TBA

Mid June Fri‐Sun SCA Junior Olympics Championships TBA TBA

Mid July Fri‐Sun Region 15 Junior Olympics Championships TBA TBA

Late July Tu‐Sun National Junior Olympics Champuionships TBA TBA


